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PRESENTACIÓ EL RACÓ SOCIAL

El Servei Respir per persones amb

diversitat funcional és un programa de

suport a les famílies cuidadores que ofereix

estances temporals en règim residencial.

Pretén millorar la qualitat de vida de

la unitat familiar, donant-li un temps de

descans i donar resposta a situacions

urgents imprevistes.

El Servei ofereix places residencials

de caràcter temporal, 60 dies naturals a

l’any en períodes mínims de 3 dies.

El Servei de Respir està ubicat al

Recinte Mundet, Passeig de la Vall

d’Hebron, nº171 de Barcelona.

Si voleu més informació poseu-vos en

contacte amb la Treballadora Social.

Abans de marxar de vacances d’estiu,

recordem el més destacat del trimestre que

és, sens dubte, la recuperació del VIATGE.

També el nostre company JOAQUIM,

en gaudeix molt abans del canviar de

centre. Li acomiadem com ell és mereix,

amb l’estima de tothom, alguna llagrimeta,

i per sobre de tot, el desig de bonaventura i

de retrobades.

Una altra novetat és la xerrada sobre

reciclatge d’oli usat. La resta d’articles son

activitats conegudes que podeu trobar

fullejant el butlletí. Esperem que us agradi.

També podeu mirar les fotos a

l’Instagram del taller i consultar el calendari

a l’àrea privada de la nostra web:

https://prolaboralxalest.cat/

Només ens quedar reunir-nos en el

SOPAR D’ESTIU i desitjar-nos unes molt

bones i merescudes vacances!!!

Us desitgem molt bon estiu!!!

RECICLATGE OLI

L´Arnau amb els participants a la xerrada

LA JUNTA PARLA

Des de la Junta volem posar en valor i

agrair la dedicació i compromís dels nostres

professionals que tots aquest anys han

estat empenyent per arribar a conquerir

aquesta històrica fita.

Després de l’estiu la nova Junta de la

Fundació estarà en contacte amb tots

vosaltres. Molt bones vacances!

Dijous 25 de maig fem una xerrada

sobre reciclatge d'oli per part de l´empresa

Deter Oil.

L´Arnau, un noi que va anar a l´escola

Xalest i a Andi i que treballa a l´empresa, ens

explica perquè no hem de tirar l´oli de fregir

per l'aigüera; va directament al mar i ho

contamina tot!!

En diferents moments de la formació

La setmana del 26 al 29 de juliol, tot

l´equip d´atenció directa, equip tècnic,

administració i serveis, fem una formació

impartida per la Francesca Fernàndez, gerent

del centre i presidenta de la Fundació Xalest.

La transformació de l´entitat en

Fundació, requereix de la revisió i valoració

del centre per millorar els seus

funcionaments.

El principal objectiu de la fundació és

continuar avançant en la millora de la

qualitat dels serveis que oferim a les

persones usuàries del taller.

PROFESSIONALS

Ens parla també de la importància

d'utilitzar el contenidor vermell que tenim al

pati del taller per reciclar correctament l´oli i

així ajudar a cuidar el nostre planeta.

És una xerrada molt interessant, la

recomanem a tots!!

Bravo!! ens ho has explicat molt bé!!
En un moment de l´explicació de l´ Arnau

Benvolguts soci@s i usuaris de

Prolaboral Xalest.

Sens dubte la millor noticia que podem

donar-vos, es l’aprovació i autorització per

part del Departament de Justícia de la

Generalitat de Catalunya de la transformació

de l’Associació Prolaboral Xalest a FUNDACIÓ

XALEST amb data Juliol 2023.
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El Joaquim a la nova  llar tan content com sempre!

La MONTSE, mare d’en JOAQUIM, ens

diu sàviament “A la vida no hi ha res per

sempre, els canvis no són fàcils per ningú,

però cal fer el millor per ell. Sort que té

moltes relacions públiques i això l’ajudarà”

Fa gairebé 30 anys que en formes part

de la gran família XALEST. Ets un dels

fundadors del taller. Ara inicies una nova

etapa de vida. Comparteixes pis amb

companys i monitors, i comences a una nova

feina. Gràcies per tot COMPANY!!!

COMIAT JOAQUIM 

SANT JORDI

Mostrem els nostres escrits als companys

El dia 25 d’abril, celebrem sant Jordi i

els nostres jocs florals al pati del taller.

Cada grup ensenya les manualitats i

escrits que fa durant els últims dies. En

aquestes mostres artístiques es parla sobre:

roses, dracs, cavallers, princeses i moltes

coses més.

Aquesta jornada cultural ens enriqueix

molt.

Aquest juliol la temperatura comença

a enfilar-se. Ja tenim aquí l’estiu!

Reajustem els horaris de l´activitat

esportiva per esquivar les franges de més sol,

i deixem d’anar als centres cívics per

aprofitar les instal·lacions del centre. Ara

utilitzem també la pista de l´escola.

Continuem posant-nos en forma!

Dilluns 10 de juliol tots els companys

del taller anem a la Bassa a gaudir d’una

bona remullada per combatre la calor.

Aquesta sortida ens agrada moltíssim

perquè juguem, nedem, ens tirem pels

tobogans, prenem la fresca. És una activitat

molt especial perquè anem tots junts a

divertir-nos, per això la repetim cada any!

Que bé ens ho passem!!

Aprofitem les hores de menys calor per les activitats!

Refrescant-nos a la piscina!!

El Toni entregant el regal al Joaquim!

Divendres 30 de juny és un dia molt

especial i emotiu, ja que després de 3 anys a

l’Escola taller Xalest i 27 a Prolaboral Xalest,

el nostre company i amic Joaquim marxa a

CIPO.

Tots els companys del taller celebrem

amb ell la seva trajectòria i fem una petita

festa per acomiadar-nos.

Fins i tot la Paquita i el Toni venen a

fer-te una abraçada i fer-te un regal!

El Joaquim amb el detall de tots els Companys!

Des del taller fem una gran pancarta

de futbol, el que més li agrada, amb fotos de

totes les persones que treballem a Prolaboral

Xalest, així ens podrà veure quan ens trobi a

faltar!

És una sort treballar amb tu tants anys,

ens contagies la teva alegria i felicitat!

Fins aviat Joaquim, et trobem a faltar!

ACTIVITAT FÍSICA

LA BASSA



SORTIDES VIATGEPàgina 4 Pàgina 5

Al mes d´abril i maig el Grup 1, Grup 2 i Grup 5 realitzem una activitat al Museu d´Art de

Sabadell. Després de les explicacions del guia sobre l´art actual, cada grup pinta un mural

escollint els colors i l´eina que mes els hi agrada. Els companys que participen al projecte

“Mirar l´Art amb altres ulls” expliquen la seva obra escollida.

LLORET DE MAR

EL BORN

En un moment de l´activitat!!

Dimarts 30 de maig el G4 anem a

passar el dia a Barcelona, a visitar el barri del

Born i fer una activitat al Centre de Cultura i

Memòria del Born. Per dinar anem a un

restaurant Xinès de la zona i mengem molt

bé. A l´acabar, comprem records i fem

turisme.

Un dia molt complet i divertit!

No ha faltat la xocolata calenta , que

com sempre, és boníssima, i les paradetes

d´informació i del nostre producte artesanal.

Fem una foto de grup abans de marxar!!

JARDÍ BOTÀNIC

MUSEU D´ART

MALGRAT DE MAR

Dijous 11 de Maig els grups 3 i 6 anem

al Jardí Botànic de Molins de Rei, on ens rep

el nostre Marià, què forma part del projecte i

ens fa de guia. Ens ensenya els espais i ens

parla de plantes, verdures i sobre reciclatge.

Fins i tot veiem un hotel d'insectes!!!

Dinem allà i veiem els animals de la

granja del costat. Està molt ben muntat!!!

Dimarts 23 de maig.
      El G5 mostra el seu mural

Dimecres 10 de maig.
El G2 al sortir del Museu  d´Art.

El 7, 8 i 9 de juny el G3 i G4 fem el

nostre viatge! Ens allotjem a l´hotel “Cartago

Nova”, que té piscina i buffet lliure, que ens

agrada molt! Aprofitem per visitar el Parc

Francesc Macià, que té molts objectes

gegants, on fem fotos molt xules!

A la nit, anem al Maui Beach club a

prendre un còctel i ballar una estona!

L’últim dia, comprem records i prenem

un gelat per acomiadar-nos d´aquests dies de

vacances. Per fi tornem a anar de viatge!!

Dimecres  19 d´abril.
    El G1 davant d´algunes obres.

El 14,15 i 16 de juny els G1, G2, G5 i G6

viatgem a la costa, a Lloret de Mar, i ens

allotgem a l’hotel Samba.

Allà ens atenen molt bé i gaudim de les

nostres activitats preferides: anem a la

piscina, descansem i gaudim del bufet lliure.

Aprofitem per mirar botigues, caminar

pel passeig marítim, i fer un petit tram del

Camí de Rondes. Fem moltes activitats!!

La nostra preferida es la nit de gala, on

ens amenitzen la festa amb un dj molt

enrotllat! Que bé ens ho passem!!

Tot el grup davant l´hotel De passeig per les botigues

Davant la casa de xocolata al parc Francesc Macià Anem a prendre uns còctels!!
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